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Neuer Bezirksvorstand seit Oktober 2023 

 
 
 
 
 
 
Liebe Landfrauen 
 
Ein neues Landfrauenjahr löst das alte Jahr ab. Dazu haben wir ein neues 
Jahresprogramm für Euch gestaltet. Wir hoffen, dass unsere Ideen auf Eu-
re Interessen stossen werden, und wir freuen uns, Euch bei verschiedenen 
Aktivitäten zu treffen. Wir bieten Euch Gelegenheit, mal eine Pause einzu-
legen, um mit anderen Frauen etwas zu erleben und zu geniessen, sowie 
Freundschaften zu pflegen. Für Jung und Alt, für verschiedene Interessen 
haben wir Anlässe organisiert. Macht regen Gebrauch von unseren Ange-
boten. 
 
Unser Vorstand ist auch immer offen und dankbar für Ideen aus Euren 
Reihen. Meldet Euch und deponiert Eure Anliegen bei uns. 
 
Im Namen des Vorstandes 
Hedi Müller 
 

 



Di. 3. September 2024 

Abendspaziergang Ottenbach 
 
Wir verbringen einen geselligen Abend an der Reuss und pflegen Kontakte 
unter den Landfrauen.  
 
Zuerst machen wir einen Rundgang von etwa einer Stunde. Wir spazieren 
der Reuss entlang bis zur Obfelder Brücke und auf der Säuliämtler Seite 
zurück nach Ottenbach.  
Anschliessend geniessen wir den Abend im Zelt beim Pontonierhaus mit 
Getränken, Kuchen und gemütlichem Beisammensein.  
 
Treffpunkt  19 Uhr an der Reussbrücke Ottenbach auf der 
   Aargauer Seite  
   oder erst um 20 Uhr, wer ohne den Spaziergang nur 
   im zweiten Teil dabei sein möchte.  
    
Eine Anmeldung ist nicht nötig. 
 
 
 
 

 
 
 



Mi. 23. Oktober 2024 
Ortsvertreterinnenversammlung 
 

 
               Die Versammlung findet in Hausen 
               statt und beginnt um 13.30 Uhr. 
               Die Ortsvertreterinnen erhalten 
               separate Einladungen per E-Mail 
                oder Brief.                                
 
 
 

 
 
 
Do. 31. Oktober 2024 
Pausenmilch 
 
Auch in diesem Jahr erhalten wieder viele Schulkinder gratis einen Becher 
feine Milch. Swissmilk und die Landfrauen organisieren diesen bei den 
Kindern beliebten Anlass. 
 
Es darf in jeder Gemeinde selber über die Teilnahme an dieser Aktion ent-
schieden werden. 
 
Herzlichen Dank fürs Mitmachen. 
 

 
 



Mi. 13. November 2024 

OV-Höck 
 
 
 
Es ist wieder einmal Zeit, Euch Ortsver-
treterinnen DANKE zu sagen: 
DANKE für Eure geleisteten Dienste in 
den Gemeinden. 
DANKE fürs Organisieren von Anlässen. 
 
Ortsvertreterinnen merken sich bereits 
dieses Datum und halten sich den Abend frei. 
 
Es folgen separate Einladungen.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Schöne Weihnachtstage und ein glückliches neues Jahr 

wünscht allen Landfrauen und ihren Familien 
der Vorstand vom Bezirk Affoltern. 

 
 

 



Di. 21. Januar 2025 

Landfrauentagung Bez. Affoltern 
 
13.30 Uhr im Gemeindesaal Bonstetten 
                     div. Parkplätze, Parkhilfe beachten 
 
Unsere Bezirks-Präsidentin Susanne Boss führt durch den geschäftlichen 
Teil der Tagung: Rückblick auf die vergangenen Aktivitäten, Ausblick aufs 
bevorstehende Landfrauenjahr und Allerlei. 
 
Im zweiten Teil werden wir wieder miteinander Lotto spielen, weil es letz-
tes Jahr den Frauen so gut gefallen hat. Bei Spiel und Spass vergeht der 
Nachmittag im Nu und es gibt erst noch schöne Preise zu gewinnen.   
 
Auch für das leibliche Wohl wird gesorgt sein, wir geniessen die süsse Sei-
te dieses Nachmittags bei Kaffee und Torten. Ein pauschaler Unkostenbei-
trag von Fr. 12.- wird vorgängig am Eingang einkassiert. 
 
Es wird keine Kinderhüte angeboten, da offensichtlich kein Bedarf vorhan-
den ist. 
 
Der traditionelle Päcklimärt findet nicht statt, aber der Erlös vom Lotto-
spielen wird der ländlichen Familienhilfe gespendet. In Not geratene Fami-
lien werden sich darüber freuen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uebrigens: 

Letztes Jahr ist an der Tagung ein Missgeschick passiert. Eine Jacke ist 
verwechselt worden, d.h. eine Landfrau ist mit einer falschen Jacke nach 
Hause gegangen. Die richtige Eigentümerin wäre sehr glücklich, wenn sie 
ihre Jacke wieder zurück bekäme (Softshell, türkis, grosse Grösse). Bitte 
melde Dich und tausche bei Hedi Müller, Bonstetten, 044 700 04 12.  



Sa. 25. Januar 2025 
 
Theater Arth   
Operette Gräfin Mariza                   
 
 
Die Operette Gräfin Mariza – oder der Traum vom Glück von Emmerich 
Kalman spielt sich auf dem Landgut der Gräfin Mariza an der ungarisch-
kroatischen Grenze ab vor ca. 100 Jahren. Mit viel Tanz, erstklassigen 
Stimmen und bezaubernden Kostümen und Bühnenbildern verspricht das 
Theater Arth einmal mehr wahre Momente des Glücks! 
 
Nach der Operette geniessen wir im Restaurant Gotthard in Goldau ein 
feines Essen. Im Car wird eine Speisekarte herumgereicht, damit man das 
Nachtessen bestellen kann. 
 
 
Besammlung, Abfahrt 14.45 Uhr in Aesch und weitere Orte 
    ca. 15.30 MyStop, Affoltern 
 
Zeitplan   17.00 Beginn der Premiere 
    ca. 22 Uhr Rückfahrt ab Restaurant 
 
Kosten   Fr. 105.-- Parkettkarte und Carfahrt 
    zuzüglich Essen und Getränke im  

Rest. Gotthard, Goldau 
    
Anmeldung                 bis 10.11.24 per Tel. oder E-Mail                          

an Monika Stalder, Eggweid, Aesch 
Tel. 079 653 00 84 oder 
m.stalder1965@gmail.com 
Die Anmeldung ist verbindlich. Nach Anmeldung 
erhält man einen Einzahlungsschein zur  
Ueberweisung des Betrages. 

  
 
 

 
 
 



 

JAHRESAGENDA 
 
 
 

Bitte trenne mich heraus 
und hänge mich 

an den Kühlschrank, 
die Pinwand, den Kasten. 

Oder trage die Daten 
in die Agenda ein 

und verpasse nicht 
die Anmeldungen. 

 
 
 
 

 
 
Diese Blache, 320 cm x 42 cm, mit Oesen kann ausgeliehen werden 
bei Hedi Müller, 044 700 04 12, Bonstetten. 
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Di. 3. September 2024  Abendspaziergang Ottenbach 
 
Mi. 23. Oktober 2024  Ortsvertr.versammlung 
 
Do. 31. Oktober 2024  Pausenmilch 
 
Mi. 13. November 2024 OV-Höck 
 
Di. 21. Januar 2025  Landfrauentagung 
 
Sa. 25. Januar 2025  Operette Arth 
 
Do. 13. März 2025  Bowling 
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Do. 19. Juni 2025   Sommerabend Zwillikon 
 
Di. 1. Juli 2025   Reise ins Appenzellerland 
 
 
 
 
 
 
  



AGENDA 24/25  Kanton Zürich 

 
 
Mi. 4. September 2024 Landw. Betriebe aus  

Bäuerinnensicht (Andelfingen)  
Betriebsbesichtigungen: Wegmann: Obst, Wein, Beeren, BnB, Hofladen 
      Grab: Weinbau und Glaceproduktion 
Anmeldung und mehr Infos dazu weiter hinten in diesem Programm 
 
 

So. 15. September 2024 vo puur zu puur  
      Bez. Hinwil 
 
10. – 20. Oktober 2024 OLMA St. Gallen 
 

Do. 31. Oktober 2024  Pausenmilch 
 
Do. 23. Januar 2025  ImPuls: Reise Luzern 
 
Di. 8. April 2025   DV ZLV im Bezirk Meilen 
 
Mi. 11. Juni 2025   Landfrauenzmorge Wülflingen 
 
 
 
 
Kanton Zürich 
 
Alle Landfrauen-Mitglieder sind berechtigt, die ZLV-Weiterbildungen,  
Ausflüge und Veranstaltungen zu besuchen. Die Anlässe werden jeweils 
auf der Landfrauenseite des Zürcher Bauer ausgeschrieben. Auch auf der 
Homepage www.landfrauen-zh.ch findet man die Ausschreibungen und 
nähere Angaben.  
Bitte die Anmeldungen nicht verpassen. Die Veranstaltungen sind jeweils 
gut besucht. 
 
 
 
 



 
 

Wir Landfrauen   . . . 

 
…  knüpfen Beziehungsnetze zwischen Stadt und Land 
…  pflegen und fördern das ländliche Kulturgut 
…  schätzen regionale Produkte 
…  interessieren uns für die Zürcher Landwirtschaft 
…  engagieren uns für Gesellschaft und Politik 
…  tauschen Wissen untereinander aus 
…  gehören verschiedenen Berufsgruppen an 
…  bilden die Berufsorganisation der Bäuerinnen  
…  führen die Ländliche Familienhilfe 
 
So stehts auf unserer Homepage www.landfrauen-zh.ch.  
 
 
Wir sind offen für neue Mitglieder und freuen uns über jedes Interesse 
am Landfrauenverein. Jede Frau ist herzlich willkommen, darf Mitglied 
werden, unsere Kurse und Angebote besuchen und bei Bedarf die ländli-
che Familienhilfe nutzen. 
 

 



Do. 13. März 2025 
Bowling 
 
 
 
 
Wir erleben einen geselligen Abend bei Spiel und Spass in der Bowling- 
Halle Stockmatt in Affoltern. Auch ein feiner Drink gehört dazu. 
 
Treffpunkt   beim Eingang der Fun-Bowl-Stockmatt um 20 Uhr 
 
Kosten  Fr. 15.— für zwei Spielrunden 
   plus Drink 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Die Menschen hören nicht auf zu spielen, weil sie alt werden, 
sondern sie werden alt, weil sie aufhören zu spielen. 

Oliver Wendell Holmes 1809 - 1894 

 
 
 



Mi. 7. Mai 2025  

Pflanzentauschbörse 
 
 
 
 
 
 
Es ist Frühling und lockt uns wieder hinaus in den Garten. Habe ich zu viel 
der gleichen Stauden und möchte davon verschenken? Will ich mit meinen 
Pflanzen eine andere Landfrau glücklich machen? Habe ich auch wieder 
mal Lust auf etwas Anderes in meinem Garten? Habe ich Gemüse gesät 
und habe jetzt zu viele Setzlinge, die ich tauschen möchte? Auch Garten-
deko und andere Gärtnerartikel können getauscht werden. 
 
Es gibt verschiedene Gründe an die Pflanzentauschbörse des Bezirks Affol-
tern zu kommen. Ein weiterer Grund ist die Lust auf einen gemütlichen 
Schwatz bei Kaffee und Kuchen. Der Erlös wird der ländlichen Familienhilfe 
geschickt.  
 
Dieser Anlass findet bei jedem Wetter statt in einer offenen Scheune unter 
Dach. Parkplätze sind vorhanden. Willkommen sind auch Frauen, die nur 
Pflanzen bringen oder nur holen, es muss nicht immer ein vollständiger 
Tausch sein. Auch Kinder sind willkommen. 
 
Ort   Landwirtschaftsbetrieb Götschihof 
   Barbara Buchli, Reppischtalstr. 2, Aeugstertal  
 
Zeit   14 – 16 Uhr 
 
Was und wie Setzlinge, Pflanzen aus Haus und Garten 

Es ist eine Hilfe, wenn die Pflanzen beschriftet sind  
mit Name, Farbe, Höhe oder evtl. mit Foto. 

 



Sommerserie 

Mit unserer Sommerserie unter dem Motto sommerlich und gemütlich 
gehen wir in die nächste Runde. Nach Stallikon, Aeugst, Ottenbach, Obfel-
den, Hausen, Mettmenstetten und Hedingen, wo die Gastgeberinnen einen 
wunderschönen Abend gestaltet haben, ist nun Zwillikon an der Reihe.  
 
 
 
 
 

            

 
 
Do. 19. Juni 2025 
Gemütlicher Sommerabend Zwillikon 
 
Wer einen gemütlichen Abend mit den Landfrauen verbringen möchte und 
gleichzeitig Zwillikon näher kennenlernen will, ist hier genau richtig. 
 
Die Landfrauen von Zwillikon laden uns ein, sie zu besuchen. Sie haben 
einen Dorfrundgang geplant von ca. einer Stunde und nachher lockeres 
Beisammensein. Lasst Euch überraschen und folgt der Einladung. 
 
 
 
Treffpunkt  19 Uhr  

bei Familie Frutiger 
   Weihermattstr. 10  

Zwillikon 
 

Parkplätze sind vorhanden,  
oder öV Haltestelle Ferenbach nutzen. 

      
Eine Anmeldung ist nicht nötig. 
 
Die Landfrauen von Zwillikon  
freuen sich auf unseren Besuch. 
   



 
 
 
Di. 1. Juli 2025 
Reise ins schöne Appenzellerland  
 
Dieses Jahr fahren wir mit dem Car über die Schwägalp. Auf der Passhöhe 
stärken wir uns mit einem Kaffee und reisen dann weiter ins Brauchtums-
museum nach Urnäsch. Wir erleben eine Führung und sehen einen kurzen 
Film zu den tiefverwurzelten Appenzeller Traditionen. 
 
Das Mittagessen geniessen wir auf einem Bauernhof in der Nähe, lasst 
Euch überraschen. 
 
Am Nachmittag werden wir dann in das Geheimnis des Appenzeller Alpen-
bitters eingeweiht. Nach einer Führung darf natürlich auch die Degustation 
nicht fehlen. 
 
Zum Schluss bleibt uns noch genügend Zeit, um Appenzell auf eigene 
Faust zu erkunden.  
                                                                       
Abfahrt  7 Uhr Parkplatz Moos, Affoltern a. A. 
 
Rückkehr  ca. 18.30 Uhr 
 
Kosten für Car, Führungen, Mittagessen 
 ca. Fr. 100.-- 
 
Anmeldung  bis 20. Juni 2025 
   an Barbara Buchli, Reppischtalstr. 2, 8914 Aeugstertal 
   079 360 38 86, b_buehler25@yahoo.de 
 
 
 

 
 



Ein Blick zurück 



  

 

Vermittlungsstelle Ländliche Familienhilfe 

 
Karin Keller, Zil 120, 8164 Bachs 
familienhilfe@bluewin.ch 
Tel. 079 136 97 15  
(Mo. bis Fr. von 8.00 bis 9.00 Uhr, übrige Zeit Mailbox) 
www.familienhilfe-zh.ch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Puure-Hilf Zürich 
 
Zwischenmenschliche Konflikte, 
Liquiditätsprobleme, andere Sorgen, …  
 
Zürcher Sorgentelefon für Bäuerinnen und  
Bauern zur Beratung in sozialen und finanziellen      
Krisen und Notlagen. 
 
Die Natel-Nr. wird betreut von Pablo Nett, Agronom und Mitarbeiter vom 
ZBV. Das Beratungsteam des ZBV und Fachkräfte der ehemaligen “Offeni 
Tür” leisten fachkundigen Beistand und Unterstützung in verschiedenen 
Bereichen. 
 
Die Puure-Hilf Zürich ist ein gemeinsames, neues Angebot der Zürcher 
Landfrauen-Vereinigung und des Zürcher Bauernverbandes (und hat die 
bisherigen Hilfsangebote abgelöst). 
 
  



  



Vorstand des Bezirks Affoltern a.A. 
 
Präsidentin: 
Susanne Boss, Dorfplatz 3, 8913 Ottenbach 
Tel. 076 412 43 12, susanne.boss@gmx.ch 

 
Vizepräsidentin: 
Doris Iten, Chrüzrain 1, 8915 Hausen 
Tel. 044 764 01 06, diten@gmx.ch 
 
Aktuarin Protokoll: 
Barbara Buchli, Reppischtalstr. 2, 8914 Aeugstertal 
Tel. 079 360 38 86, b_buehler25@yahoo.de                   
 
Aktuarin Korrespondenz: 
Hedi Müller, Dorfstr. 56, 8906 Bonstetten 
Tel. 044 700 04 12, hedi.bonstetten@gmail.com 
 
Kassierin: 
Karin Bär, Birkenhof 10, 8914 Aeugstertal 
Tel. 079 473 99 06, info@offenstall-aeugstertal.ch 
 
Beisitzerinnen: 
Ursi Hagenbucher, Alte Obfelderstr. 34, 8910 Affoltern 
Tel. 044 761 65 00, hhagenbucher@bluewin.ch  
und 
Sandra Streich, Sunnenberg 1, 8914 Aeugstertal 
Tel. 044 761 69 08, rolf-streich@bluewin.ch  
 
 
Geschäftsausschuss der ZLV 

 
Präsidentin, Vertreterin SBLV 
Susanne Fuster-Kuhn, Gyrenbad 129, 8488 Turbenthal 
susanne.fuster@landfrauen-zh.ch     

 
Vizepräsidentin und Kassierin: 
Regula Brunner, Hardstr.1, 8303 Bassersdorf 
regula.brunner@landfrauen-zh.ch 
 
Aktuarin: 
Rita Holliger, Weiermattstr. 27, 8926 Uerzlikon  
rita.holliger@gmx.net 
 
Präsidentin der KöW 
Manuela Meier, Bruederstr. 9, 8184 Bachenbülach 
manuela.meier@landfrauen-zh.ch 

 
 


